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Пояснительная записка 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса внеурочной 

деятельности «Мир в объективе микроскопа » составляют следующие документы: 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации»; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223); 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

7. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

7. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 августа 2017 г. 

№ 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности»; 

8. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Мир в объективе 

микроскопа » от 15.08.2022 № 03–1190; 

9. Основная образовательная программа ООО МБОУ Ваховская ОСШ (приказ от 30.08.2024 

г. № 315; 

10. Положение МБОУ Ваховская ОСШ «Положение о порядке разработки и утверждения 

рабочей программы по учебному предмету, учебному курсу (в том числе внеурочной 

деятельности), учебному модулю педагога, реализующего федеральные государственные 

образовательные стандарты начального общего образования, основного общего образования, 

среднего общего образования»» (приложение 1 к приказу от 30.08.2024 г. № 315). 

        Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, федеральных образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований 

ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Цель: познакомить учащихся с многообразием мира живой природы, выявить наиболее 

способных к творчеству учащихся и развить у них  познавательные интересов, 

интеллектуальные, творческие и коммуникативные способности. 

Задачи программы: 
Образовательные 



 Расширять кругозор, что является необходимым для любого культурного человека. 

 Способствовать популяризации у учащихся биологических знаний. 

 Знакомить с биологическими специальностями. 

Развивающие 

 Развитие навыков с микроскопом, биологическими объектами. 

 Развитие навыков общение и коммуникации. 

 Развитие творческих способностей ребенка. 

 Формирование приемов, умений и навыков по организации поисковой и 

исследовательской деятельности, самостоятельной познавательной деятельности, 

проведения опытов. 

Воспитательные 

 Воспитывать интерес к миру живых существ.  

 Воспитывать ответственное отношение к порученному делу. 

Актуальность программы 

Актуальность программы  курса обусловлена тем, что знания и умения, 

необходимые для организации учебно-исследовательской деятельности, в будущем станут 

основой для реализации учебно-исследовательских проектов в среднем и старшем звене 

школы.  Программа курса  позволяет реализовать актуальные в настоящее время 

компетентностный, личностно ориентированный,   деятельностный подходы.  Среди 

отличительных особенностей данной дополнительной образовательной программы можно 

назвать следующие: охватывает большой круг естественно-научных исследований и 

является дополнением к базовой учебной программе общеобразовательной школы. 

Таким образом, новизна и актуальность программы заключается в сочетании 

различных форм работы, направленных на дополнение и углубление биолого-

экологических знаний, с опорой на практическую деятельность и с учетом региональных, 

в том числе экологических, особенностей.  

Занятие позволит школьникам, с одной стороны, расширить свои знания о мире 

живой природы, с другой - продемонстрировать свои умения и навыки в области биологии 

перед учащимися школы. 

Практическая направленность заключается в том, что  содержание курса 

обеспечивает приобретение знаний и умений, позволяющих в дальнейшем использовать 

их как в процессе обучения в разных дисциплинах, так и в повседневной жизни для 

решения конкретных задач. 

Формы занятий внеурочной деятельности:  

беседа, игра, коллективные и индивидуальные исследования, самостоятельная работа, 

доклад,  выступление, выставка, участие в конкурсах и т.д.   

Данные формы работы дают детям возможность максимально проявлять свою 

активность, изобретательность, творческий и интеллектуальный потенциал и развивают 

их эмоциональное восприятие. 

Место данного курса в учебном плане. Программа  рассчитана на 1 год обучения 

 (34 часа в год, 1 час в неделю). Занятия проводятся во внеурочное время. 

 

1.Планируемые результаты освоения курса: 
Личностные результаты:  

 Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками,  

старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, учебно- 

исследовательской, творческой и других видов деятельности;  

 Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение 

правил  

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях,  

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;  



формирование экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех еѐ  

проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей 

среде;  

 Осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной 

жизни;  

уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;  

 Развитие эстетического сознания через освоение художественного на, творческой 

деятельности  

эстетического характера. 

Метапредметные результаты : 

 Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя  

новые задачи в учѐбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей  

познавательной деятельности;  

 Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные,  

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач;  

 Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами осуществлять 

контроль своей  

деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках  

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с  

изменяющейся ситуацией;  

 Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности 

еѐ  

решения;  

 Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного  

выбора в учебной и познавательной деятельности ; 

 Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать,  

самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать 

причинно- 

следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение и делать выводы;  

 Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для  

выражения своих чувств, мыслей и потребностей, планирования и регуляции своей 

деятельности;  

владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;  

 Формирование и развитие компетентности в области использовании.  

Предметные результаты:  

Формирование системы научных знаний о живой природе и закономерностях еѐ 

развития,  

исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере в результате  

деятельности человека для создания естественно-научной картины мира;  

 Формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических 

объектах,  

процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, 

экосистемной 

организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, наследственности и  

изменчивости организмов, овладение понятийном аппаратом биологии; 



 Приобретение опыта использования методов биологической науки и проведение 

несложных  

биологических экспериментов для изучения живых организмов и человека, проведение  

экологического мониторинга в окружающей среде;  

 Формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия  

деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбирать  

целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по от ношению к живой 

природе,  

здоровью своему и окружающих; осознание необходимости действий по сохранению  

биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных;  

 Формирование представлений о значении биологических наук в решении проблем 

рационального  

природопользования, защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения 

экологического  

качества окружающей среды;  

 Освоение приѐмов рациональной организации охраны труда и отдыха, 

выращивания и  размножения культурных растений и домашних животных, ухода за 

ними.  

 

2.Содержание программы. 
Вводное занятие (1 ч). 

Цели и задачи, план работы учебного курса. 

Раздел 1.Биологическая лаборатория и правила работы в ней (2 ч). 

Оборудование биологической лаборатории. Правила работы и ТБ при работе в 

лаборатории. 

Лабораторная работа №1 « Знакомство с биологическим оборудованием»  

Раздел 2.Методы изучения живых организмов. Увеличительные приборы (4 

ч). 

Методы изучения биологических объектов. Увеличительные приборы. Микроскоп. 

Устройство микроскопа, правила работы с ним. Овладение методикой работы с 

микроскопом. Правила приготовления микропрепаратов. Значение изобретения 

микроскопа. Р. Гук – первооткрыватель клетки. А. Левенгук открыл микромир.  

Лабораторная работа №2 

« Знакомство с увеличительными приборами ». 

Лабораторная работа №3 

 «Знакомство с цифровым микроскопом ». 

Раздел 3.Клетка – структурная единица живого организма (4 ч). 

Цитология – наука о клетки.Клетка: строение, состав, свойства. Микропрепараты. Методы 

приготовления и изучение препаратов «живая клетка», «фиксированный препарат». 

Лабораторная работа №4 

«Приготовления и изучение препаратов «живая клетка». 

Раздел 4.Клетки растений под микроскопом. Изготовление микропрепаратов и их 

изучение (5 ч). 

Изучение растительной клетки. Особенности строения растительной клетки. 

Приготовление препарата кожицы лука, мякоть плодов томата, яблока, картофеля и их 

изучение под микроскопом. 

Лабораторная работа №5.  

«Рассмотрение готовых микропрепаратов». 

Лабораторная работа №6.  

 «Приготовление препарата кожицы лука   и изучение под микроскопом». 

Лабораторная работа №7.  



«Приготовление препарата мякоть плодов томата, яблока, картофеля и их изучение под 

микроскопом». 

       Раздел 5.Грибы и бактерии под микроскопом (5 ч). 

Грибы и бактерии. Микроскопические грибы. Приготовление микропрепарата дрожжей и 

изучение его под микроскопом. Выращивание плесени и изучение ее под микроскопом. 

Приготовление сенного настоя, выращивание культуры Сенной палочки и изучение еѐ под 

микроскопом.  

Лабораторная работа №8.  

«Приготовление микропрепарата дрожжей и изучение его под микроскопом». 

Лабораторная работа №9 

«Выращивание плесени и изучение ее под микроскопом». 

Лабораторная работа №10 

«Приготовление сенного настоя, выращивание культуры Сенной палочки и изучение еѐ 

под микроскопом». 

      Раздел 6. Водоросли под микроскопом (3ч). 

Знакомство с клеточным  строением нитчатой водоросли Спирогиры.  

Приготовление микропрепарата водоросли и изучение его под микроскопом. 

Лабораторная работа №11 

«Изучение строения хламиномонады ее под микроскопом». 

Лабораторная работа №12 

 «Изучение строения строением нитчатой водоросли Спирогиры». 

   Раздел 7. Животные под микроскопом (5ч) 

Строение и жизнедеятельность одноклеточных животных: амѐбы обыкновенной. 

Строение и жизнедеятельность одноклеточных животных: инфузории-туфельки. 

Строение и жизнедеятельность одноклеточных животных: эвглены зелѐной. 

Лабораторная работа №13 

«Строение одноклеточных животных: амѐбы обыкновенной под микроскопом». 

Лабораторная работа №14 

«Строение одноклеточных животных: инфузории-туфельки  под микроскопом ». 

Лабораторная работа №15 

Строение одноклеточных животных:эвглены зелѐной   под микроскопом».       

 

 

Подготовка проекта.(4 ч). 

Определение с темами исследовательских работ. Поиск информации. Изучение 

бактериологического состояния разных помещений школы (коридор, классы, столовая и 

др.) Оформление результатов исследовательской работы.  

Подведение итогов работы(2 ч). 

Защита проектов. Анализ работы. 

 

3.Тематическое планирование. 

 

Наименование темы 

Количество 

часов 

Теория Практика 

1.Вводное занятие. Вводный инструктаж по т/б.(1ч.) 

Цели и задачи, план работыучебного курса. 
1  

2.Биологическая лаборатория и правила работы в ней(2ч.) 

Оборудование биологической лаборатории. Правила работы и ТБ при 

работе в лаборатории. 

1 1 



3.Методы изучения живых организмов. Увеличительные приборы(4ч.) 

Методы изучения биологических объектов. Увеличительные приборы. 

Микроскоп. Устройство микроскопа, правила работы с ним. Овладение 

методикой работы с микроскопом. 

2 2 

4.Клетка – структурная единица живого организма(4ч.) 

Цитология – наука о клетки. 

Клетка: строение, состав. Микропрепараты. Методы приготовления и 

изучение препаратов «живая клетка», «фиксированный препарат». 

3 1 

5.Клетки растений под микроскопом. Изготовление микропрепаратов и 

их изучение(5ч.) 

Изучение растительной клетки. Приготовление препарата кожицы лука, 

мякоть плодов томата, яблока, картофеля и их изучение под микроскопом. 

2 3 

6.Грибы и бактерии под микроскопом(5ч.) 

Грибы и бактерии. Микроскопические грибы. Приготовление 

микропрепарата дрожжей и изучение его под микроскопом. Выращивание 

плесени и изучение ее под микроскопом. Приготовление сенного настоя, 

выращивание культуры Сенной палочки и изучение еѐ под микроскопом.  

2 3 

7.Водоросли под микроскопом (3ч) 

Знакомство с клеточным  строением нитчатой водоросли Спирогиры.  

Приготовление микропрепарата водоросли и изучение его под 

микроскопом. 

1 2 

8. Животные под микроскопом (5ч) 

Строение и жизнедеятельность одноклеточных животных: амѐбы 

обыкновенной. 

Строение и жизнедеятельность одноклеточных животных: инфузории-

туфельки. 

Строение и жизнедеятельность одноклеточных животных: эвглены зелѐной. 

2 2 

9..Подготовка проекта.(4ч) 

 Поиск информации. Изучение бактериологического состояния разных 

помещений школы (коридор, классы, столовая, туалет и др.) Оформление 

результатов исследовательской работы.  

4 - 

10.Подведение итогов работы  (2 ч). 

Представление  результатов работы. Анализ работы. 

 

2 - 

Всего: 34 часов 20 14 
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